
60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

現在

1年後

2年後

3年後

4年後

5年後

6年後

7年後

8年後

9年後

10年後

11年後

12年後

13年後

14年後

15年後

16年後

17年後

18年後

19年後

20年後

収入 ライフイベント
（予算）時期

経過年数 西暦 労働収入 国民年金 厚生年金 個人年金 その他 合計

（単位：万円）

企業年金
（年金払い分）

iDeCo
（年金払い分）年齢

収入見込みとライフイベントの確認

タマルWeb：定年後に備える～セカンドライフに向けたマネープランを立てよう！～
和泉昭子作成



81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

21年後

22年後

23年後

24年後

25年後

26年後

27年後

28年後

29年後

30年後

31年後

32年後

33年後

34年後

35年後

36年後

37年後

38年後

39年後

40年後

収入 ライフイベント
（予算）時期

経過年数 西暦 労働収入 国民年金 厚生年金 個人年金 その他 合計

（単位：万円）

企業年金
（年金払い分）

iDeCo
（年金払い分）年齢

収入見込みとライフイベントの確認

タマルWeb：定年後に備える～セカンドライフに向けたマネープランを立てよう！～
和泉昭子作成


